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Aufstellungsarbeit 
neu entdecken 

 

«Die Frage ist nicht, auf was Du schaust,  

sondern was Du siehst.» Henry David Thoreau 
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Lebensintegrationsprozess und  

phänomenologische Psychologie  

 

Der Begriff Aufstellungsarbeit ist unterdessen vielen bekannt. Vage Bilder 

von dramatischen Events mit vielen Tränen und zahlreichen Menschen 

schwirren herum. Viele dieser Bilder schrecken eher ab. Unsere 

Aufstellungsarbeit – der Lebensintegrationsprozess – ist anders. Ganz 

ohne Drama schauen wir auf das Leben des Einzelnen und bekommen so 

Zugang zu den Schätzen, die in unserer Biografie verborgen sind. Lust 

unverbindlich unsere Arbeit kennen zu lernen? Lust auf Entdeckungsreise 

zu gehen? Ein bisschen Zeit und Neugier, mehr braucht es nicht.  

Termine: 

28.11.2024, 19:00 Uhr in Luzern, Praxisgemeinschaft, Habsburgerstr. 9 

22.01.2025, 19:00 Uhr in Goldau, pavillongoldau, Gotthardstr. 68 

Anmeldung bitte per Mail oder direkt an uns, da die Anzahl Plätze limitiert 

ist. Die Teilnahme ist kostenlos.  

Leitung / Dozentinnen 

Anne Petersen,  Phänomenologische 

Therapeutin, Leitung Nelles Institut Schweiz, 

Systemischer Coach (DGfS und DGfC), 

Heilpraktiker Psychotherapie, Dipl. Soziologin, 

Göppingen, www.dieschrittmacherin.de  

Bettina Schneebeli,  Leitung 

Nelles Institut Schweiz, Phänomenologische 

Beraterin und LIP-Aufstellerin nach Wilfried 

Nelles, Beraterin SGfB, Achtsamkeitslehrerin, 

Goldau, www.coplus.ch 
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